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Genotoxicidade induzida pelo consumo de opioides: uma revisao da literatura
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Resumo

Introdugao: Os opioides sdao compostos que interagem
com os recetores opioides, e possuem propriedades
farmacoldgicas para o tratamento da dor moderada a
severa. No entanto, apesar do seu valor benéfico para a
medicina, os opioides estdo associados a vérias reacdes
adversas, bem como ao uso recreativo, com potencial
de abuso e dependéncia [1]. Varios estudos tém sido
efetuados no ambito da toxicidade provocada por opioides
em o6rgaos-alvo, demonstrando que estes compostos
apresentam toxicidade, nomeadamente nefrotoxicidade,
neurotoxicidade e hepatotoxicidade. O dano genotéxico
também tem vindo a ser estudado e conclui-se que
diversos opioides provocam dano no DNA, aberracoes
cromossomicas, stress oxidativo, mutagénese, entre
outras alteragdes gendmicas [2]. Objetivos: A presente
revisao bibliografica tem como objetivo sumariar o estado
da arte relativamente as abordagens experimentais e a
identificacdo dos principais biomarcadores associados ao
estudo da genotoxicidade induzida por opioides. Métodos:
Uma pesquisa exaustiva foi feita na PubMed, sem qualquer
restricao temporal. Foram considerados estudos in vivo, em
humanos e em animais, e in vitro, referentes a potencial

genotoxicidadeinduzida poropioides de prescricdoedrogas
de abuso. Resultados: Da revisdao da literatura efetuada,
verificou-se que as técnicas laboratoriais mais utilizadas
na avaliacdo da genotoxicidade induzida por opioides sdo:
ensaio de cometa, ensaio de micronucleos, RT-PCR e ELISA
[3-5]. Destas abordagens experimentais resultaram varios
indicios de dano no DNA, nomeadamente, um aumento
do comprimento da cauda do cometa, um aumento de
eritrocitos  policromaticos micronucleados, uma maior
frequéncia de mutagdes e aberracdes cromossdmicas, bem
como o aumento da expressdo do biomarcador 8-OHdG
[3-5]. Uma diminuicdo das enzimas antioxidantes foi
também reportada. Os vdrios artigos analisados apontam
para o potencial genotéxico dos opioides de prescrigao,
assim como dos utilizados como drogas de abuso [3-5].
Conclusées: Com esta revisdao bibliografica, conclui-se
que os opioides usados com fins medicinais ou recreativos
provocam genotoxicidade, mesmo em doses terapéuticas
e em contextos de exposicdo aguda. Neste sentido, os
opioides devem ter uma prescri¢cao controlada e o seu uso
na clinica deve ser limitado a fim de minimizar os efeitos
adversos.
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