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Resumo

R e s u m o s  d a s  C o m u n i c a ç õ e s  e m  P o s t e r

Introdução: Abuso sexual de menor (ABSN), são atividades 
sexuais praticadas com menores, envolvendo crianças e 
adolescentes de ambos os sexos com idade inferior a 14 anos. 
Estes factos são suscetíveis de acontecerem dentro ou fora 
do contexto familiar.As vítimas de abuso sexual carecem 
de uma atenção abrangente, cuidados sistemáticos, por 
parte das entidades que integram o Sistema de Justiça 
para evitar uma possível vitimização secundária, e é 
também de suma importância um acompanhamento 
psicológico para que esta volte a sua vida social sem 
sofrer uma vitimização terciaria.  Objetivos:  O principal 
objetivo deste trabalho é consciencializar as autoridades, 
as comunidades científicas e a sociedades são-tomense 
sobre a desmistificação das crenças relacionadas com a 
vitimização consequente do abuso sexual de menores. 
Métodos:  Para realização do presente estudo recorreu-
se a pesquisa bibliográfica na plataforma PubMed, em 

repositórios e aos dados disponibilizados pela Polícia 
Judiciária de São Tomé e Príncipe. Resultados: Os dados 
das autoridades policiais de são-tomense revelam que no 
ano de 2019 houve um registo de 149 casos de ABSN, no 
ano seguinte houve um aumento de aproximadamente 
50% de caso de ABSN). Esses dados revelam que São 
Tomé tem atingido números alarmantes nos últimos anos 
e consequentemente o tema vem tornando destaque no 
teatro da Justiça Nacional, na comunidade acadêmica e 
na comunidade internacional. Contudo pouco se feito, 
isto porque são quase inexistentes trabalhos de pesquisa 
que visam o acompanhamento psicológico e social dessas 
vítimas com intuito de mitigar a proliferação de mal e a 
produção de provas científicas.  A inexistência de fontes 
oficiais de informação, da digitalização e indisponibilização 
de relatórios são sinais que levantam reflexões sobre as 
cifras negras. 

Introdução: A canábis, cujo principal composto psicoativo 
é o tetrahidrocanabinol (THC), tem sido legalizada em 

vários países para uso quer recreacional quer medicinal. 
Através da atuação no sistema endocanabinóide [1], 
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